
 

Spirituelle 

Wanderung 
 

Im Stadtpark 

 

  Leben mit der Natur                                               

Entspannen, erholen und neue Energie auftanken, mitten in der Stadt. 

Unsere Wanderung startet an der Trinkhalle, die nach Plänen von Fritz Schumacher errichtet 
wurde. Sie führt uns vorbei am Planetarium, dem Ententeich, dem Rosengarten und dem 
Stadtparksee. 

Pilgern fördert das bewusste Leben mit der Natur, mit der Schöpfung Gottes. Wenn es uns 
gelingt, die Schönheit der Natur bewusst in uns aufzunehmen, stellt sich ein Gefühl der 
Zufriedenheit und Ehrfurcht ein - sogar im Stadtpark. 

Spirituelle Impulse, eine Zeit des Schweigens und Gespräche vertiefen unser gemeinsames 
Unterwegssein. 

Die Streckenlänge beträgt etwa 6 km. 

Was Sie benötigen: gute Schuhe, dem Wetter entsprechende Kleidung, Getränke, 
Wegzehrung, eine isolierte Unterlage zum Sitzen. 

Mittwoch, 18. September 2024 

10  bis ca. 13.00 Uhr 

Treffpunkt: Vor der Trinkhalle im Stadtpark; nahe der U-Bahnstation Borgweg 

 

Leitung: 

Maice Hopert Gemeindepädagogin, Kirchengemeinde Farmsen-Berne 
 

Helga Westermann, Diakonin i.R., Kirchengemeinde Meiendorf-Oldenfelde  
 

Anmeldung bis zum 13. September 2024:  

maice.hopert@kirche-in-farbe.de   oder 040 645 11 11 (mit AB)  
 

Kosten: keine 

Im Fall einer Absage bitte um Benachrichtigung, auch kurzfristig, an Maice 

Hopert 0157 50700810 

Kirchengemeinde 

Farmsen-Berne 
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