SPIRITUELLE

WANDERUNG

Mittwoch, 30. August 2023

10 bis ca. 13.00 Uhr
Start und Ende: U-Bahn Station Ohlstedt

Waldwege - Lebenswege?

Spirituelle Wanderung durch das Naturschutzgebiet
Wohldorfer Wald

Unsere Wanderung beginnt an der der U-Bahn-Station Ohlstedt. Diese ist zu erreichen mit der
u1.

Den Vormittag werden wir in der Natur verbringen und weitgehend durch kleine Walder und
entlang von Gewassern und durch Wohngebiete wandern, viel reden, aber auch eine Zeit lang im
Schweigen gehen. Spirituelle Impulse, kleine Andachten und Lieder nehmen wir mit auf den
Weg. Unser Augenmerk richten wir auf die uns umgebende Schépfung und bedenken, was wir
von Baumen lernen und wie wir diese achten kdnnen.

Die Tour lassen wir im Waldgebiet ausklingen. Die Streckenlange betragt etwa 7 km.

Sie bendtigen: gute Schuhe, dem Wetter entsprechende Kleidung, Getranke, Wegzehrung, eine
isolierte Unterlage zum Sitzen.

Leitung:

Maice Hopert Gemeindepiddagogin, Kirchengemeinde Farmsen- 22BERNE

Berne é

Helga Westermann, Diakonin 1.R., Kirchengemeinde Meiendorf- = Kirchengemeinde

Oldenfelde < Farmsen-Berne

Anmeldung bis zum 23. August 2023: [

maice.hopert@kirche-in-farbe.de oder 040 645 17 84 (mit AB) -l- Ev.-Luth. Kirchengemeinde
Meiendorf-Oldenfelde

Kosten: keine
Im Fall einer Absage bitte um Benachrichtigung, auch kurzfristig,
an Maice Hopert 01575 0700810
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